


医療法人へいあん 
平安病院 住所  浦添市経塚346番地 

HP http://www.heian-hp.or.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ soudanshitu@heian-hp.or.jp 

担当窓口       医療相談係 電話番号  098－877－6467 FAX番号  098－942-1580 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 

■診療案内 

精神科 心療内科 内科     

■診療科 

―外来受付―    月曜日～金曜日  午前 ８：００～１２：００（土曜日は午前のみ） 
                          午後１３：００～１７：００ 

―診療時間―    月曜日～金曜日  午前 ８：３０～１２：３０（土曜日は午前のみ） 
                          午後１４：００～１７：３０ 

―休診日―      土曜日午後、日曜祝日 

 

＊―高次脳外来―  木曜日の午前  予約制 （初診のみ） 
                          ＊事前の電話予約が必要になります。 

■高次脳機能障害の治療・支援 

―治療― 

・高次脳機能障害の評価・診断 ・薬物療法 ・認知リハビリテーション ・カウンセリング 

・デイケア（高次脳プログラム“チャレンジ”；毎週木曜日） ・身体リハビリテーション 

・訪問看護 

―支援― 

・就労（復職）支援 ・生活支援（訓練） ・経済的支援（自賠責・労災・障害年金など） 
・就学支援 ・家族支援   

〒９０１－２１１１浦添市経塚３４６番地 

１８ 



   医療法人タピック 
沖縄リハビリテーションセンター病院 住所  沖縄市比屋根2丁目15番1号 

HP http://www.tapic-reha.or.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ hc-daycare@tapic-reha.or.jp 

担当窓口 高次脳デイケア 電話番号  098－982－1863 FAX番号  098－982－1863 

高次脳機能障害の診療科 

□ 理学療法 
□ 作業療法 
□ 言語聴覚療法 
□ 心理検査 
□ ｺﾝｻﾙﾃｰｼｮﾝ 
□ ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 
 

高次脳機能障害のリハビリテーション 

  □ 神経内科 

  □ リハビリテーション科 

  □ 精神科 
 

※高次脳機能障害の診療は予約制です。（初診のみ） 

事前の電話予約が必要となります。 

どんな相談にのってくれるの？ 

□ 高次脳機能障害ってどんな障害なの？  
□ 診察を受けたい、検査を受けたい 
□ リハビリがしたい 
□ 本人をどうサポートすればいいの？ 
□ 家族はどう接すればいいの？ 
□ とにかく悩みを聞いて欲しい 
□ どんな制度が利用できるの？ 
□ 本人に必要なサービスを紹介して欲しい・・・etc. 

高次脳機能障害専門相談窓口 

どんな対応をしてくれるの？ 

□ 当院または最寄りの医療機関をご紹介いたします。
□ 対応方法・支援方法に関して一緒に検討します。 
□ 保障制度の紹介と手続き方法をご案内いたします 
□ 利用可能なサービスをご紹介いたします。 
 
■ 相談は無料です。 
■ 高次脳機能障害支援コーディネーターが対応します。 
■ 相談の際には事前に電話でご連絡下さい。 

高次脳機能障害専門相談窓口 

渡 口 
すき家 

マクドナルド 

高 原 

比屋根 

ジャスコ具志川店 

泡 瀬 

ショッパーズ泡瀬 
ファミリーマート 

ローソン 

バス停 
高原南 

バス停 
比屋根南 

サンエー衣料館 

マックスバリュー 

琉球銀行 

バス停 
富士開発前 

沖縄県総合 
運動公園 

１９ 

□ 外来ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 
□ 集団ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ療法 
□ 通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 
□ 訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 
□ 高次脳機能障害ﾃﾞｲｹｱ 
 







北部福祉保健所 

HP http://www3.pref.okinawa.jp/site/view/cateview.jsp?cateid=75 Ｅ－ｍａｉｌ  xx021016@pref.okinawa.lg.jp   

担当窓口 地域保健班 電話番号  0980－52－2734 FAX番号  098－52－7544 

住所  名護市大中2-13-1 

業務内容 実施曜日 
受付時間 

担当班 電話番号 
午前 午後 

福
祉
相
談 

生活保護 月～金 
8:30～ 
 12:00 

1:00～ 
5:00 

生活保護班 ５２－２５４９ 

児童福祉 
介護保険関係 
知的障害児・者 
身体障害児・者 
母子・寡婦福祉 

月～金 
8:30～ 
 12:00 

1:00～ 
5:00 

総務福祉班 
地域福祉 

５２－００５１ 

精
神
保
健 
 
    

精神保健福祉相談 月～金 
8:30～      
 11:30 

1:00～ 
 4:00 地域保健班 

精神保健福
祉 

５２－２７３４ 

精神保健専門医相談 
第2水 
第4金 

2:00～ 
4:00 

所内相談業務案内（福祉、精神保健関係） 

２２ 



中部福祉保健所 

HP http://www3.pref.okinawa.jp/site/view/contview.jsp?cateid=76&id=10533&page=1 Ｅ－ｍａｉｌ    

担当窓口 地域保健班 電話番号  098－938－9700 FAX番号  

住所  沖縄市美原1丁目6番28号 

〒９０４－２１５５ 

沖縄市美原一丁目６番２８号 

【電話】   

総務福祉班：   938-9886 

生活保護班：   938-9709 

生活衛生班：   938-9787 

環境保全班：   938-9787 

健康推進班：   938-9701 

地域保健班：   938-9700 

【ＦＡＸ】   

代表：   938-9779 

福祉：   938-9789 

もっと身近に福祉保健所 

みなさんの健康づくりや安心して生活できる暮らしのお手伝いをしてい
ます。 

 
  ① 健康の保持増進 
  ② 自立を支援する各種福祉制度の適用 
  ③ 快適な生活環境の確保 
  ④ 安心できる保健医療福祉体制の確保 

所内相談業務案内（福祉、精神関連） 

業務内容 実施曜日 
受付時間 

担当班 
午前 午後 

  生活保護 

月～金 

    生活保護 

福 児童福祉 8:30 1:00 総 

祉 介護保険関係 ～ ～ 務 

相 知的障害児・者 12:00 5:00 福 

談 身体障害児・者     祉 

  母子・寡婦福祉       

  

精神保健福祉相談 月～金 

    

地
域
保
健 

  9:00 1:00 

  ～ ～ 

精 11:30 4:00 

神     
保 

精神保健専門医相談 月３回 

    

健   2:00 

  － ～ 

    4:00 

    （予約制） 

※ 国道３３０号線 美里入口バス停下
車約５分 

※ 精神保健専門医相談は、精神科専門医による 

  来所・家庭訪問等での相談 

２３ 



南部福祉保健所 住所  南風原町字宮平212番地 

HP http://www3.pref.okinawa.jp/site/view/cateview.jsp?cateid=77 Ｅ－ｍａｉｌ    

担当窓口 地域保健班 電話番号  098－889－6945 FAX番号  098－888－1348 

業務内容 実施曜日 
受付時間 

担当班 電話番号 
午前 午後 

福
祉
相
談 

生活保護 月～金 
８：３０～ 
１２：００ 

１：００～ 
５：００ 

生活保護班 
098-889-0015 
098-889-7150 

児童福祉 

月～金 
８：３０～ 
１２：００ 

１：００～ 
５：００ 

総務福祉班 
地域福祉 

098-889-6364 
介護保険関係 
知的障害児・者 
身体障害児・者 
母子・寡婦福祉 

精
神
保
健 

精神保健 
福祉相談 

月～金 
９：００～ 
１１：００ 

１：００～ 
４：００ 

地域保健班 
精神保健福祉 

098-889-6945 
精神保健 

専門医相談 
月１回 － 

２：００～ 
４：００ 

（予約制） 

★自家用車で・・ 

南風原町兼城交差点から与那原町向け約5分 

★バスで・・ 

南部福祉保健所前バス停   （ 系統№  運行路線 ） 

３０泡瀬東線  ３８志喜屋線  ３９百名線  ３７那覇新開線  ９１城間線  ４１つきしろ
の街線 

所内相談事業所案内（福祉、精神関連） 

２４ 



中央保健所 住所  那覇市与儀1-3-21 

HP http://www3.pref.okinawa.jp/site/view/cateview.jsp?cateid=79/ Ｅ－ｍａｉｌ    

担当窓口 地域保健班 電話番号  098－854－1005  FAX番号  098－835－1014  

業務内容 
実施 
曜日 

    受付時間 
担当班 

午前 午後 

精神
保健 

精神保健福祉相談 月～金 
9:00 

～ 
  11:30 

1:00 
～ 

   4:00 

地域保健班 
精神保健専門医相談 月１回 

2:00 
～ 

   4:00 
予約制 

酒害相談 月1回 

2:00 
～ 

   4:00 
予約制 

所内相談業務内容 

２５ 



宮古福祉保健所 住所  宮古島市平良字東仲宗根476 

HP http://www3.pref.okinawa.jp/site/view/cateview.jsp?cateid=43/ Ｅ－ｍａｉｌ  aa017248@pref.okinawa.lg.jp 

担当窓口 地域保健班 電話番号  0980－72－8447 FAX番号  0980－72－8446 

 

 
 

所内相談業務案内（福祉、精神保健関係） 

業務内容 実施曜日 
受付時間 

担当班 電話番号 
午前 午後 

福
祉
相
談 

生活保護 

月～金 
8：30～ 
12：00 

1：00～      
5：15 

福祉班 0980-72-3771 

児童福祉 

介護保険関係 

知的障害児・者 

身体障害児・者 

母子・寡婦福祉 

精
神
保
健 

精神保健福祉相談 月～金 
8：30～ 
11：00 

1：00～ 
  4：00 

地域保健班 0980-72-8447 

精神保健専門医相談 
毎月第２ 
火曜日 

  
2：00～ 
  4：00 

２６ 



八重山福祉保健所 住所  石垣市真栄里438番地 

HP http://www3.pref.okinawa.jp/site/view/cateview.jsp?cateid=52 Ｅ－ｍａｉｌ  xx031127@pref.okinawa.lg.jp  

担当窓口 地域保健班 電話番号  0980－82－3241 FAX番号  0980－83－5949 

 

 
 所内相談業務案内（福祉・精神保健関係） 

業務内容 実施曜日 

受付時間 

担当班 電話番号 

午前 午後 

福
祉
相
談 

生活保護 

月～金 
8:30～
12:00 

1:00～
5:00 

福祉班 0980-82-2330 

児童福祉 

介護保険関係 

知的障害児・者 

身体障害児・者 

母子・寡婦福祉 

精
神
保
健 

精神保健福祉相談 月～金 
9:00～
11:00 

1:30～
4:30 

地域保健班 
精神保健福祉

ﾁｰﾑ 
0980-82-3241 精神保健専門医相談 月２回 － 

2:00～
4:00 

酒害相談 
（ﾋﾟｱｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ） 

年６回 － 
2:00～
4:00 

２７ 



沖縄県身体・知的障害者更生相談所 住所  那覇市首里石嶺町4-385-2 

HP http://www3.pref.okinawa.jp/site/view/cateview.jsp?cateid=90 Ｅ－ｍａｉｌ  xx030611@pref.okinawa.lg.jp  

担当窓口 相談判定班 電話番号  098－886－2115 FAX番号  098－886－7990 

１．身体障害者更生相談所 

 身体障害者福祉法第１１条の規定に基づき、市町村における身体障害者の更生援護の実施に関し、適切な支援をすることを目的として設置され、相談 

 業務・判定業務及び市町村相互間の連絡調整業務を行う。 

 ○業務の内容 

  １）相談・判定業務 

    ①身体障害者に係わる専門的な知識及び技術を必要とする相談・支援 

    ②補装具費支給の要否判定 

    ③自立支援医療（更生医療）の要否判定 

    ④補装具の処方及び適合判定 

    ⑤その他市町村が援護を行うに当たって必要な医学的、心理学的及び職能判定 

 ◎相談日及び判定日 

 

 

 

 

 

   ※内科・眼科・泌尿器科・循環器科は適時 

  ２）身体障害者手帳交付業務 

    身体障害者の手帳認定及び交付事務を行う。 

   ３）巡回相談及び訪問相談 

    特に離島・僻地や遠隔地に在住する障害者で、来所判定が困難なケースに対して、そのニーズに応え障害者福祉増進を図るため総合相談に応じる。 

   ４）市町村間の連絡調整等 

        ①身体障害者更生援護施設入所調整事業 

    ②市町村に対する情報の提供及び専門的技術的援助及び支援等を行う。 

    ③市町村職員、施設職員、その他の身体障害者支援に関わる地域の専門職員に対する 研修の企画・実施を行う。 

２．知的障害者更生相談所 

 ○業務の内容 

   知更相の業務内容については、知的障害者福祉法第12条に次のように規定されている。 

  １）知的障害者の福祉に関することについて、本人・家族及びその他からの相談に応ずること。 

  ２）18歳以上の知的障害者の医学的・心理学的及び職能的判定を行い、並びにこれらに付随して必要な助言・指導を行うこと。 

  ３）市町村の更生援護の実施に関し、 市町村間の連絡及び調整、 市町村に対する情報の提供その他必要な援助を行うこと。 

 ◎相談日及び判定日・・相談は随時受付け 

【市外線・市内線バス】 
〈バス市外線〉 
 25番普天間空港(首里経由)線・33番糸満西原(末吉経由)線・ 
 97番琉大線を利用。厚生園入口停留所で下車、南へ約800ｍ。 
〈バス市内線〉 
 8番首里城下町線・9番小禄石嶺線・11番安岡線・17番石嶺開 
 南線を利用。石嶺営業所(前)で下車、東へ約500ｍ。 
【モノレール首里駅からバス利用】 
  沖縄バス8番 首里城下町線を利用。石嶺営業所前で下車、 
  東へ約500ｍ  
【バス・モノレールのWEBサイト (括弧内はバス路線番号)】 
●那覇バス(9・11・17・25・33・97） http://www.nahabus.jp/ 
●沖縄バス(8) http://www.okinawabus.com/ 
●沖縄都市モノレール http://www.yui-rail.co.jp/ 

 
 

儀
保
駅
 

駅里首
 

至首里東高校 

サンエー 
石嶺店 

石嶺入口 
（市内線） 石嶺 

（市内線） 

メガネ一番 

石嶺 
（市内線） 

沖銀石嶺支店 

琉銀 
石嶺支店 

ダイユウ 
スイミングクラブ 

市立石嶺 
小学校 

JA首里 
スーパー 

首里郵便局 

石嶺営業所 
（市内線） 

石嶺団地→ 

厚生園入口（市外線） 

厚生園入口 
（市外線） 

県中央児童相談所 

いしみね救護園 

首里偕生園 

石嶺入口（市外線） 

県道２４１号線 

西原入口→ 

鳥堀十字路 

環状２号線 

儀保十字路 

首里りうぼう 

比嘉酒造 

県総合福祉 
センター 

身体・知的障害者 
     更生相談所 

沖縄県身体・知的障害者更生相談所周辺地図 

科     目 曜    日 時    間   
整 形 外 科 月曜日・金曜日 13:00～17:00 毎月概ね ６回実施 
耳  鼻  科 月１回（木曜日） 13:00～17:00 待機ケースにより判定日増 

判  定 曜  日 時  間 備  考 

心理判定 適  時 8:30～17:15 日程調整した上で実施 

医学判定 月１回（木曜日） 15:00～17:00 新規申請者等必要のある方のみ実施 
←

至
安
謝
・
古
島 

２８ 



沖縄県立総合精神保健福祉センター 住所  南風原町字宮平212-3 

HP  http://www3.pref.okinawa.jp/site/view/cateview.jsp?cateid=91/ Ｅ－ｍａｉｌ    

担当窓口 相談指導グループ 電話番号  098－888－1443   FAX番号  098－888－1710  

sample 

予約先電話：098-888-1450

料　金 備　考

電話相談（こころの電話） 無料
電話：098-888-1450

全国統一ダイヤル：

0570-064556

来所相談 月・木曜日　9:00 ～ 16:00 無料 予約制

特定相談（アルコール・薬物・思春期） 木曜日　9:00 ～ 16:00 無料 予約制

診療 木曜日　9:00 ～ 12:00 医療保険適用 予約制

 専門相談外来　  うつ・自殺　 医療保険適用 予約制

　(予約制）  　　専門相談 医療保険適用 予約制

随  時

診
　
療

曜日及び相談時間

月・水・木・金曜日
9:00 ～ 11:30　　13:00 ～ 17:00

木曜日　午前
対象：診断及び治療の困難なうつ病者 等

木曜日　9:00 ～ 16:00
対象：複雑困難事例

相　談　・　診　療

相
　
談

複雑困難事例検討会

　来

　所

　相

　談

　が

　必

　要

　な

　場
こころの電話からとなります。 　合

※　必要に応じて実施

　 当センターの全相談窓口は、

当センターの相談・診療のご案内

♡ 電話相談
　 (こころの電話)

０９８-８８８-１４５０
全国統一ダイヤル：
０５７０－０６４５５６
　月・水・木・金
　　（祝日等を除く）
　　９：００～１１：３０
　１３：００～１７：００

♡ 来所相談
月・木　9:00～11:00

　 　　  13:00～16:00

　　(無料・予約制)

♡ 特定相談
(ｱﾙｺｰﾙ､薬物､思春期)

　木　9:00～16:00
　　 (無料・予約制)

♡ 診　療
 木曜日 9:00～12:00
(医療保険適用･予約制)

♡ 専門相談外来
　うつ・自殺･･木曜日午前
　複雑困難事例
　　･･木曜日　9:00～16:00

(医療保険適用・予約制)

面接相談の
継　続　　※

他機関紹介

センターの
　
・うつ病デイケア
・自助グループ　等紹介

継 続 診 療　　※

ジャスコ 那

南風原店 覇

空兼 丸大 宮平郵便局 南部福祉

港城 スーパー 〒 保健所前

国道 号線 自 至 与那原至 那覇 十 329

動給油所 字

車路 南部福祉総合精神保健

道福祉センター 保健所

南

風総合保健協会

原

北

I C･

【交通案内】 
 〈バス〉 
 39   百  名  線  （沖縄バス）   
 41   つきしろの街線（ 〃  ） 
 30   泡  瀬  東 （東洋バス） 
 37   那覇新開線 （  〃  ） 
 38   志喜屋線    （  〃  ） 
 91   城  間  線    （  〃  ） 
       （南風原線） 
191  城 間 線  （  〃  ） 
       （一日橋線） 

（那覇市から国道329号線を与那原向け約8ｋｍ南部福祉保健所前バス停近く、 
 那覇空港自動車道南風原北インター出口より3分、赤瓦屋根の2階建） 

相談・診療 
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宜野座村役場 住所  宜野座村字宜野座296番地 

ＨＰ  http://www.vill.ginoza.okinawa.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ    kenkouｆukushi@vill.ginoza.okinawa.jp 

担当窓口 健康福祉課 電話番号 098-968-3253 FAX番号 098-968-5504 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 

国頭村役場 住所  国頭村字辺土名121 

ＨＰ  http://www.vill.kunigami.okinawa.jp Ｅ－ｍａｉｌ    fukusisection@vill.kunigami.okinawa.jp 

担当窓口 福祉課 電話番号 0980-41-2765 FAX番号 0980-41-2914 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 ○ 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 
◆窓口は午前9時より午後5時までとなっております。 
◆ご相談の際には事前にご連絡下さい。 

今帰仁村役場 住所  今帰仁村字仲宗根219 

ＨＰ  http://www. Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 福祉保健課 本庁舎 電話番号 0980-56-4189 FAX番号 0980-56-5559 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 ○ 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 
◆障害者手帳・自立支援制度に関するご相談は、 
   福祉保健課 保健センター（今帰仁村字玉城163－2 ℡０９８０－５６－１２３４）まで。 
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名護市役所 住所  名護市港1-1-1 

ＨＰ  http://www.city.nago.okinawa.jp Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 社会福祉課 電話番号 0980-53-1212 FAX番号 0980-54-3813 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 

◆窓口は午前9時～12時、午後1時～5時までとなっております。 
◆ご相談の際には事前にご連絡ください。 
◆介護保険制度のご相談は介護長寿課まで 
◆公的年金に関するご相談は市民課まで 

沖縄市役所 住所  沖縄市仲宗根町26番1号 

ＨＰ  http://www.city.okinawa.okinawa.jp/site/view/index.jsp Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 障がい福祉課 電話番号 098-939-1212 FAX番号 098-939-7739 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 

◆障害者自立支援法に関するご相談（障害者手帳、自立支援医療『精神通院』など）は障がい福祉課まで 
◆介護保険制度、施設入所に関するご相談は高齢福祉課まで 
  ※（施設入所は相談者と施設との直接契約につき直接の入所手続きは不可。各施設ごとの一覧表及び施設の機能などについての説明は可能） 

◆公的年金に関するご相談は市民課国民年金担当まで 

うるま市役所 住所  うるま市みどり町1丁目1番1号 

ＨＰ  http://www.city.uruma.lg.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ    syougai-ka@city.uruma.lg.jp 

担当窓口 障がい福祉課 電話番号 098-973-5452 FAX番号 098-973-5117 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 ◆窓口は午前8時30分～12時、午後1時～5時15分まで（土・日・祝祭日は休み） 
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北中城村役場 住所  北中城村字喜舎場426-2 

ＨＰ  http://www.vill.kitanakagusuku.lg.jp Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 福祉課 電話番号 098-935-2233 FAX番号  

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

施設入所に関連した相談 

備考 

宜野湾市役所 住所  宜野湾市野嵩1-1-1 

ＨＰ  http://www.city.ginowan.okinawa.jp Ｅ－ｍａｉｌ    hukusi15@city.ginowan.okinawa.jp 

担当窓口 障がい福祉課 電話番号 098-893-4411 FAX番号 098-893-4490 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 
◆窓口は平日午前8時30分から午後5時までとなっております。 
◆ご相談の際には事前にご連絡ください。 

金武町役場 住所  金武町字金武１ 

ＨＰ  http://www.town.kin.okinawa.jp/site/view/index.jsp Ｅ－ｍａｉｌ    kaku_y@town.kin.okinawa.jp 

担当窓口 保健福祉課 電話番号 098-968-3559 FAX番号 098-968-6275 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 ○ 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 ◆公的年金に関するご相談は住民生活課まで 
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北谷町役場 住所  北谷町字桑江226番地 

ＨＰ  http://www.chatan.jp Ｅ－ｍａｉｌ    fukushika@chatan.jp 

担当窓口 福祉課 電話番号 098-936-1234 FAX番号 098-982-7715 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 
◆窓口は午前8時30分から午後5時15分までとなっております。 
◆ご相談の際には事前にご連絡ください。 

中城村役場 住所  中城村字当間176番地 

ＨＰ  http://www.vill.nakagusuku.okinawa.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 福祉課 電話番号 098-895-2131 FAX番号 098-895-3048 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 ○ 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 
◆窓口は午前8時30分～12時、午後1時～5時15分までとなります。 
◆障害児者相談支援事業の相談員、地域包括支援センターの担当者が各相談を受けますが、事前にお電話にて来所 
   相談日の調整をしていただけますと充分な相談ができますので、ご協力のほどお願いします。 

読谷村役場 住所  読谷村字座喜味2901番地   

ＨＰ  http://www.yomitan.jp Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 福祉課 電話番号 098-982-9209 FAX番号 098-982-9210 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 
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粟国村役場 住所  粟国村字東367番地  

ＨＰ  http://www.vill.aguni.okinawa.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ    itosu@vill.aguni.okinawa.jp 

担当窓口  電話番号 098-988-2017 FAX番号 098-988-2206 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

施設入所に関連した相談 

備考 ◆窓口は午前8時30分～午後5時15分までとなっております。 

糸満市役所 住所  糸満市潮崎町1丁目1番 

ＨＰ  http://www.city.itoman.okinawa.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 社会福祉課 電話番号 098-840-8130 FAX番号 098-840-8152 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 ○ 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 

◆支援内容によって相談・申請窓口が異なります。窓口は午前8時30分～午後5時15分（12時～13時除く）まで 
◆障害者手帳、自立支援制度、就労支援に関するご相談は社会福祉課まで 
◆介護保険に関するご相談は介護長寿課まで 
◆施設入所に関するご相談は社会福祉課または介護長寿課まで 
◆就学支援に関するご相談は学校教育課（義務教育の方）、または社会福祉課（生活保護の方のみ）まで 

浦添市役所 住所  浦添市安波茶1-1-1 

ＨＰ  http://www.city.urasoe.lg.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ    hukushi@city.urasoe.lg.jp 

担当窓口 福祉課 電話番号 098-876-1234 FAX番号 098-876-5011 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 
◆障害者手帳、自立支援制度、施設入所、就労支援のご相談は福祉課まで 
◆介護保険制度のご相談は地域包括支援センターまで 
◆公的年金に関するご相談は市民課まで 
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北大東村役場 住所  北大東村字中野218 

ＨＰ  http://vill.kitadaito.okinawa.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 福祉衛生課 電話番号 09802-3-4055 FAX番号 09802-3-4406 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 

座間味村役場 住所  座間味村字座間味109番地 

ＨＰ  http://www.vill.zamami.okinawa.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ    riki@vill.zamami.okinawa.jp 

担当窓口 住民課 電話番号 098-896-4045 FAX番号 098-987-2004 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 

豊見城市役所 住所  豊見城市字翁長854番地1 

ＨＰ  http://www.city.tomigusuku.okinawa.jp Ｅ－ｍａｉｌ    syo-tyo@city.tomigusuku.okinawa.jp 

担当窓口 障がい・長寿課 電話番号 098-850-5320 FAX番号 098-856-7046 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 
◆窓口は午前8時30分から午後5時15分まで（正午から午後1時まではお昼休みのため対応できない場合があります。） 
◆ご相談の際には事前にご連絡ください。 
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那覇市役所 住所  那覇市上之屋1-2-1 

ＨＰ  http://www.city.naha.okinawa.jp Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 障がい福祉課 電話番号 098-862-3275 FAX番号 098-862-0621 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 ◆就労支援に関しては、障害者就労支援センターさわやかへ委託しております。 

西原町役場 住所  西原町字嘉手苅112番地 

ＨＰ  http://www.town.nishihara.okinawa.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 介護支援課 電話番号 098-945-5013 FAX番号 098-944-6551 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

施設入所に関連した相談 

備考 ◆窓口は午前8時半から午後5時15分までとなっております。 

南風原町役場 住所  南風原町字兼城686番地 

ＨＰ  http://www.town.haebaru.okinawa.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 保健福祉課 電話番号 098-889-4416 FAX番号 098-888-1772 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 
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八重瀬町役場 住所  八重瀬町字具志頭659番地 

ＨＰ  http://www.town.yaese.okinawa.jp/yaese/ Ｅ－ｍａｉｌ    hukusi@town.yaese.lg.jp 

担当窓口 社会福祉課 電話番号 098-998-9598 FAX番号 098-998-7164 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 
◆窓口相談は午前中8時30分より12時まで、午後1時から5時15分までとなっております。 
◆ご相談の際には、事前にご連絡下さい。 

与那原町役場 住所  与那原町字上与那原16番地 

ＨＰ  http://www.town.yonabaru.okinawa.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 福祉課 電話番号 098-945-1525 FAX番号 098-946-4597 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 

石垣市役所 住所  石垣市美崎町14番地 

ＨＰ  http://www.city.ishigaki.okinawa.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ    kirameki@city.ishigaki.okinawa.jp 

担当窓口 障がい福祉課 電話番号 0980-82-9947 FAX番号 0980-82-1580 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

施設入所に関連した相談 

備考 
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与那国町役場 住所  与那国町字与那国129番地 

ＨＰ  http://www.town.yonaguni.okinawa.jp Ｅ－ｍａｉｌ    cyouzyu@town.yonaguni.okinawa.jp 

担当窓口 長寿福祉課 電話番号 0980-87-3575 FAX番号 0980-87-2079 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

○ 施設入所に関連した相談 

備考 ◆窓口は午前9時から午後5時までとなっております。 

４０ 





嘉手納町社会福祉協議会 住所  嘉手納町字水釜447番地1 

ＨＰ  http://www.kadena-shakyo.com Ｅ－ｍａｉｌ    shakyo@kadena-shakyo.or.jp 

担当窓口 総務係 電話番号 098-956-1177 FAX番号 098-957-2530 

支援内容 

障害手帳申請の相談 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

施設入所に関連した相談 

備考 ◆窓口は午前8時30分より午後5時15分までとなっています。 

浦添市社会福祉協議会 住所  浦添市仲間1-10-7 

ＨＰ  http://www. Ｅ－ｍａｉｌ     

担当窓口 ふれあい相談センター 電話番号 098-877-8226 FAX番号 098-875-1613 

支援内容 

障害手帳申請の相談 ○ 就労（復職）支援 

自立支援制度の相談 ○ 就学（復学）支援 

介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

施設入所に関連した相談 

備考 

豊見城市社会福祉協議会 住所  豊見城市字平良467-4 

ＨＰ  http://www.tomigusuku-shakyo.com/ Ｅ－ｍａｉｌ    shakyo@tomigusuku-shakyo.com 

担当窓口 地域福祉課 電話番号 098-856-2782 FAX番号 098-856-2774 

支援内容 

障害手帳申請の相談 就労（復職）支援 

自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

介護保険制度の相談 公的年金に関する相談 

施設入所に関連した相談 

備考 
◆日常生活自立支援事業、生活福祉資金貸付、その他市内相談窓口の案内を行っております。 
◆ご相談は平日の午前9時から午後5時までにお願いします。（できる限り事前にご連絡下さい。） 
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南風原町社会福祉協議会 住所  南風原町字宮平697番地10 

ＨＰ  http://www1.town.haebaru.okinawa.jp/syakyou/ Ｅ－ｍａｉｌ    syakyou@pub.town.haebaru.okinawa.jp 

担当窓口 ふれあい福祉相談室 電話番号 098-889-6270 FAX番号 098-889-6269 

支援内容 

○ 障害手帳申請の相談 就労（復職）支援 

○ 自立支援制度の相談 就学（復学）支援 

○ 介護保険制度の相談 ○ 公的年金に関する相談 

施設入所に関連した相談 

備考 
◆窓口は午前9時より午後4時までとなっております。 
◆ご相談の際には事前にご連絡下さい。 
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障害者就業・生活支援センター 
 ティーダ&チムチム 住所  沖縄県名護市字宇茂佐９４３ 

HP http：//www.chim-chim.jp Ｅ－ｍａｉｌ   mo-si@chim-chim.jp 

担当窓口  電話番号  0980－54－8181 FAX番号  0980－54－3287 

恩納村・金武町・宜野座村・名護市 
本部町・今帰仁村・大宜味村・国頭村 
東村・伊是名村・伊江村・伊平屋村 

就業・生活面での支援を必要とする障がいのある方へ労働・福祉・医療・教育 
機関との連携を図りながら、助言等を行い「働きたい」を支援します。 

公共職業安定所と連携しながら、職場実習先開拓など就労の場の確保に努めます。 

職場定着に向けて事業所訪問やジョブコーチ支援等を行います。 

支援センターワーカーやジョブコーチが障害者実習時や雇用後の定着に向けて職場訪問を行う等の支援
を行い、必要に応じて助言を行います。また、障害者雇用に関する相談等も行っています。 

沖縄・名護職業安定所 
（ハローワーク） 

北部福祉保健所 
中部福祉保健所 

沖縄県福祉関係団体等 

沖縄障害者 
職業センター 

北部地域中小企業支援センター 

名護市 
福祉人材バンク 

医療機関 
教育機関 

  

１２市町村福祉課 
社会福祉協議会 

利用者 

相談・登録 

基礎訓練 

職業準備訓練 

斡旋（職場実習・就労等） 

利用の流れ 

支援センター  

1．まず支援センターに電話かファックス・メールでご連絡ください。 
2．支援センター相談・面接をします。 
3．沖縄県障害者職業センターで職業評価を受けていただく場合もあります。 
4．都合により待機いただくこともあります。 
 
 
 

☆利用料は無料です 
☆利用を希望される方は･･ 
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沖縄県立具志川職業能力開発校 住所  うるま市字兼箇段1945番地 

HP http://www.gushideve.ac.jp/ Ｅ－ｍａｉｌ    

担当窓口 訓練指導班 電話番号  098－973－6680 FAX番号  098－974－7465 

販売実務科 製図科 

［目 的］ 

技能労働者を志す人達に、職業に必要な知識・技能・技術を習得させる 

職業訓練を実施いたします。 

 

［応募資格］ 

１．販売実務科（知的障がい者コース） 期間6ヶ月 定員10名 

  知的障害を有し、以下の要件に該当する方 

  ①療育手帳を所持している方、又は公的機関で判定を受けた方 

  ②公共職業安定所に求職申込みを行っている方 

  ③公共職業安定所長から職業訓練の受講に関する指示または推薦を受けた方 

  ④具志川職業能力開発校に自力で通校可能な方 

  ⑤修了後就業の意思があり、それに必要な技能習得が見込める方 

 

２．製図科（身体障がい者コース） 期間1年 定員10名 

  ①身体障害者で、技能を身につけ就職又は自立を望んでいる方 

  ②高校卒業程度の能力を有し、技能習得が可能な方 

  ③症状が固定しており、訓練及び団体生活に支障がないと認められる方 

  ④視力障害者は眼鏡等の使用により通常の訓練及び日常生活に支障のない方 

  ⑤聴覚障害者は通常の訓練及び日常生活に支障のない方 

  ⑥自力で通交可能な方で、その他介護を必要としない方 

  ⑦伝染病疾患のない方 

 

［訓練期間］ 

８：５０～１６：０５（土・日・祝日休校） 

 

［訓練内容］ 

販売実務科（知的障がい者コース） 
「販売」に関する知識を主に、「ＯＡ機器の操作」・ 

「清掃実務」・「デザイン実務」の訓練を総合的に 

行い、それらの知識・技能を習得します。 

また、社会生活（身だしなみ・集団生活）の支援 

をするとともに、勤労意欲や職場適応能力など 

身につけ職業人として自立できる事を目指します。 

製図科（身体障がい者コース） 
建築物における、構造、施工、設計、製図、測量等
の基礎的な知識の習得をはじめ、機械製図、建築 

ＣＡＤ（2次元、3次元）を利用しての設計製図及び 

建築パース図等の作成技術、アプリケーションソフト
による文書作成、表計算の技能を習得します。 
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沖縄市就労支援センター 住所  沖縄市仲宗根町26番1号  

HP http://www.city.okinawa.okinawa.jp/site/view/index.jsp Ｅ－ｍａｉｌ   kigyojob@city.okinawa.okinawa.jp 

担当窓口  沖縄市役所 雇用対策室 雇用促進担当 電話番号  0980－54－8181 FAX番号  0980－54－3287 

★沖縄市就労支援センターは、頑張るあなたの就職活動をサポートします。 

利用日時 スケジュール 

              面接が苦手だ．．． 
              履歴書の書き方がわからない．．. 
              希望する職種がわからない．． 
              求人情報の収集のしかたがわからない．．． 
              育児で就職活動ができない．．． 
              就職をしたいが、障がいをもって不安だ．．． 

 利用時間：午前８：3０～午後５：１５まで 
  

 相談受付：午前１０：００～１６：３０まで 
  

 休館日：土日・祝祭日・年末年始・慰霊の日 

       一般就労相談（月～金） 
 

       障がい者の就労相談（火・金） 
 

       子育てママの相談（月・木） 

◆沖縄市役所ＨＰより主要施設案内⇒沖縄市就労支援センターのページがあります。 

サポート内容 

◆様々な状況にある求職者に対して・・・ 
                      専門の相談員が対応し求職活動をサポート致します。 
 
◆障がい者の就労相談（火・金）・・・ 
                      ジョブコーチ資格の相談員が対応致します。 

・・・など 
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独立行政法人高齢・障害者雇用支援機構 
沖縄障害者職業センター 住所  那覇市おもろまち1‐3‐25‐5階 

HP http://www.jeed.or.jp Ｅ－ｍａｉｌ   okinawa-ctr@jeed.or.jp 

担当窓口  電話番号  098－861－1254 FAX番号  098－861－1116 

 沖縄障害者職業センターでは、障害のある方に対して、就職に向けての相談や支援、就職後の
職場適応のための支援まで、個々の状況に応じた継続的なサービスを提供しています。 

職業相談・職業評価 

 就職に向けての希望や就職後の悩みなどについてお聞きした上で、職業能力を把握し、それらを基
にして、就職や職場定着、職場復帰に向けた課題や現状の整理を行い、個別の支援計画（職業リハ
ビリテーション計画）を策定します。 

 
職業準備支援 
 一定期間（1～12週間）職業センターへ通所し、個々の目標や課題に応じて設定したカリキュラムに

従って作業体験や講習を受講し、自分に合った働き方の検討、就職活動を行っていく上での課題や
支援方法の整理、職業に関する知識・技能を身につけ、企業への就職（または復帰）を目指します。 
 
ジョブコーチ支援 
 障害のある方が職場に適応し、働き続けるために、ジョブコーチを一定期間（概ね２～４ヵ月）事業所
に派遣し、職場適応や雇用管理に関する支援を行います。ジョブコーチは雇用される前、雇用された
後の何れのタイミングでも派遣することができます。 
 
リワーク（職場復帰）支援 
 うつ病などで休職されている方がスムーズに職場復帰するためには、適切な治療、十分な休養に加
え、職場に戻るための準備が大切です。リワーク支援では休職期間を利用して復職に向けてウォーミ
ングアップを行います。支援機関は３ヵ月程度になりますが、個々の状況に合わせて設定します。 
 ※利用には、本人、主治医、事業者の３者の同意が必要になります。  

案 内 図  

利用を希望される方は、直接電話等にて、 
 または最寄りのハローワークの障害者相 
 談窓口にて申込みください。 
ご相談内容の秘密はかたく守ります。 
ご利用は無料です。 
業務時間は、８:４５～１７：００（土・日、祝日 
 及び年末年始は休み）です。 

ご 利 用 方 法  
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